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 به نام خدا 

         اصول اپيدميولوژي و مبارزه با بيماريها موضوع تدريس :

 ندارد پيش نياز :

 3دانشجويان پرستاري ترم  فراگيران :

 كارشناسي پيوسته  مقطع :

 واحد نظری   1 تعداد واحد:
 رامز نصيری صالح مدرس:

 روشهاي تدريس : 

 سخنراني همراه با  پرسش و پاسخ، بحث گروهی، مطالعه انفرادی توسط دانشجو  
 

 وسایل آموزشی :
 
 وایت بورد ، اورهد ، ویدئو پروژکتور ،جزوه دست نویس  ، کتاب  
 

 سنجش و ارزشيابی فراگيران :

 % 10                           شركت فعال در بحث هاي كلاسي -1

 % 20_ ارائه كنفرانس و سایر تکاليف                                2

 % 70                                              _ امتحان پايان ترم 3
 
 

 وظايف دانشجويان : 

 ـ شركت  هميشه فعال دركلاس 1

ـ مطالعه مطالب پيش بيني شده براي جلسه مورد نظر و حضور دركلاس با آمادگي و  2
    پيش زمينه ذهني

 یک پژوهش داخلی یا خارجی ارائه  ،    ـ ارائه كنفرانس 3

 خاموش بودن تلفن همراه در کلاس  -4
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 هدف کلی دوره: 
 

 : اهداف کلی 
علل ايجاد و چگونگي   با ، و پزشكي پيشگيري اپيدميولوژي  اصولآشنايي فراگيران با 

 همه گير شناسي بيماريهاي شايع كشور باانتشار بيماريها در جامعه ، 
 

 :  اهداف ویژه 
 از برنامه ريزي و رفرنسهاي درس و نحوه ارزشيابي .  فراگيران آشنائي 

شاخصها و  ا شنايي فراگيران از    اپيدميولوژي.با تعاريف و اهداف  فراگيرانآشنايي  
 .    ميزان ها و كاربرد آن در اپيدميولوژي  

 منابع اطلاعاتي و روشهاي جمع آوري اطلاعاتآشنائي فراگيران از  
 فراگيرانآگاهي فراگيران از انواع مطالعات ، موارد استفاده و مزايا و معايب آنها آشنائي 

 با روشهاي پيشگيري و مبارزه ازبيماريها 
 .با روشهاي انتقال بيماريها  فراگيرانآشنائي 
 با تعريف و اهداف غربالگري .   فراگيرانآشنائي 
 با واژه هاي متداول در اپيدميولوژي .   فراگيرانآشنائي 

 در ايران و جهان .    سل و مالاريابا اپيدميولوژي بيماريهاي  آشنائی فراگيران
 در ايران و جهان .    حصبه و وبابا اپيدميولوژي بيماريهاي  آشنائی فراگيران 

 بيماريهاي هپاتيت در ايران وجهان  انواع  با اپيدميولوژي  آشنائی فراگيران
 در ايران و جهان .    اسهال و دهيدراتاسيونبا اپيدميولوژي بيماري  آشنائی فراگيران

ههاي پيشگيري  با عامل بيماريزا ،  راههاي انتقال ، دوره واگيري و را فراگيرانآشنائي  
 . جذام و مبارزه با بيماری
 در ايران و جهان .   هاري و تب مالت با اپيدميولوژي بيماريهاي  آشنائی فراگيران
 ايران.    واکسيناسيونبا  آشنائی فراگيران
با اپيدميولوژي بيماريهاي قلبي و عروقي وتب رماتيسمی درايران و  آشنائی فراگيران

 جهان  
 درايران وجهان .    و بوتوليسم بااپيدميولوژي بيماري سرطان آشنائي فراگيران 
 بيماري دیابت درايران وجهان .    بااپيدميولوژي  آشنائي فراگيران 

 در ايران و جهان    حوادث و سوانح با اپيدميولوژي  آشنائی فراگيران
 انواع مطالعات اپيدميولوژیک آشنایی با 

 
 :درس منابع

منابع معتبر اینترنتی مانند سایت   درسنامه پزشکی پيشگيری و اجتماعی پارک  +
 سازمان بهداشت جهانی و وزارت بهداشت

 اپيدميولوژی گوردیس
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 جدول زمانبندی درس
 

 موضوع هر جلسه جلسه

  تعريف  ،معرفي رفرنسهاي درس ، نحوه ارزشيابي ، بيان برنامه درسي 1
و تعاریف اصطلاحات  ميزان هاي بهداشتي ، شاخص هااپيدميولوژي 
 اپيدميولوژی 

  

  و سطوح پيشگيری  ،مبارزه با بيماريها و روشهاي پيشگيري از آنها  2
 غربالگری 

 

 تعریف سلامت و بيماری، عوامل موثر در بروز بيماری ها، مدل عليتی   

 اسهال خونی و اسهال و وبا، دهيدراتاسيون اپيدميولوژي  3

 مالاريا و تب مالت  ،سل جذام،   ،بيماریهای هاریاپيدميولوژي   4

 بوتوليسم   ،سوانح    و حوادث  ،سرطان ،تب تيفویيداپيدميولوژي   5

تب  ، ، بيماريهاي قلبي و عروقيمزمنبيماريهاي غير واگيراپيدميولوژي   6
 ، واکسيناسيون و بيماریهای مشمول آن  دیابت، رماتيسمي

 انواع مطالعات اپيدميولوژیک  7

 انواع مطالعات اپيدميولوژیک  8

 


